
個別対策コース 予防 「訓練企画」1 月 28 日(木)～29 日(金) 
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1

月

28
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木
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受付 

開講式 

および 

オリエ 

ンテー 

ション 

訓練企画の枠組 訓練企画手法 訓練事例 
訓練企画運営実践Ⅰ 

（討議型図上演習） 

近藤 伸也 
（宇都宮大） 

宇治田 和 
（ランドブレイン） 

 

近藤 伸也 
（宇都宮大） 

宇治田 和 
（ランドブレイン） 

 

内閣府 
元谷 豊 

（サイエンスクラフト） 

災害対応や防災に

関する訓練企画の

全体像と訓練手法

にはどんなものがあ

るかを学びます。 

防災訓練の企画

手法を学びます。 

国や地方公共団

体が実際に実施し

ている訓練の事例

を学びます。 

訓練手法のうち討議型図上演習の一つ

であるエスノグラフィー演習を経験し、

個人を対象とした訓練企画の入り口で

ある災害対応の疑似体験演習の企画

運営の考え方を学びます。 

1

月

29

日

金

曜

日 

受付 

訓練企画運営実践Ⅱ 

 （状況付与型図上訓練） 
訓練の運営、評価・改善手法 全体討論・閉講 

黒田 洋司 

（消防科学総合センター） 

近藤 伸也（宇都宮大） 

宇治田 和（ランドブレイン） 

黒田 洋司 

（消防科学総合センター） 

近藤 伸也（宇都宮大） 

宇治田 和（ランドブレイン） 

訓練手法のうち状況付与型図上訓練

の一つである災害対策本部運営訓練を

経験し、災害対応組織を対象とした災

害発生直後の初動対応訓練の企画運

営の考え方を学びます。 

訓練の運営から訓練結果の評価と

既往の計画等にフィードバックする方

法を学びます。 

防災力アップのため、

訓練企画について学

んだことを、受講者が

担当する業務にどの

ように反映させるのか

を考えます。 

 

訓練企画 

個別対策コース 


